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　丸森小学校で防災教室を行いました。３年生とサバイ
バルクラブで段ボールベッドの組み立て体験を行いまし
た。子どもたちは、少し組み立てに苦戦していましたが、
完成した段ボールベッドに寝てみたり、上に乗ってみた
りして段ボールベッドの安定性に驚いていました。社協
では今後も学校や地域での防災意識を高める活動を行っ
ていきます。

・赤い羽根共同募金運動
・うぐたんがいく！
・笑顔いっぱい　まるもりっこ
・社協会費協力者一覧
・お知らせ

主主 なな 内内 容容
知って損なし
段ボールベッドの作り方
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　８月２日に宮城県障がい者福祉協会仙南地方連絡協議会第57回スポーツ交流会が七ヶ宿中学
校体育館を会場に開かれました。コロナ禍により４年ぶりとなる本大会では、仙南地方の１市７
町がユニバーサルスポーツを通じて交流しました。丸森町身体障害者福祉協会からは6名が参加
し、見事優勝して２連覇を成し遂げました。
　大会当日は、30度を超える真夏日となりましたが、暑さに負けない白熱した戦いを繰り広げ
ました。各市町の会員同士が４年ぶりの再会を喜びあう姿も印象的な大会となりました。
　同協会の八巻会長は「猛暑の中で、大変でしたが、最高の結果を出せてよかった。来年も優勝
を目指して頑張りたい。」と話していました。

うぐたんが行く！うぐたんが行く！

▲今大会一番の盛り上がり！卓球バレー

　自宅で家族を介護している方を対象に交流サ
ロンを開催しています。交流サロンは介護者の
方々が気軽に集まり、日々の悩みや不安を何で
も話し合える場です。サロンの中ではアロマな
どのほかに、日帰りで少し遠出をするイベント
も行っています。令和５年度は日帰り温泉やブ
ドウ狩りなどを実施し、参加者の方からは久し
ぶりのお出かけでとてもリフレッシュできたと
の感想を聞くことができました。

家族介護者交流サロン

仙南地方身体障害者福祉協会第57回スポーツ交流会

祝!!２連覇

チェック！

赤い羽根募金箱をつくろうコンクール受賞者  (敬称略・順不同)

　丸森町共同募金委員会賞 　宮城県共同募金会賞
　丸森小学校２年	 森　　　美音那 　丸森小学校２年	 椚　田　結　衣

　丸森町長賞 　丸森町教育委員会賞
　舘矢間小学校３年	 菅　野　正　希 　丸森小学校１年	 小　松　愛　夢

　丸森町社会福祉協議会賞 　丸森町行政運営推進委員会賞
　丸森小学校６年	 今　野　春　花 　舘矢間小学校５年	 菊　地　倫太朗

　丸森町民生委員児童委員協議会賞 　丸森町商工会賞
　舘矢間小学校２年	 根　元　琉　希 　丸森小学校３年	 安　達　玲　音

　丸森町校長会賞 　河北新報社賞
　舘矢間小学校４年	 安　藤　優　真 　丸森小学校５年	 天　野　瑛　介

赤い羽根共同募金運動がはじまりました
〜じぶんの町を良くするしくみ〜

運動期間　10月１日～12月31日

　入賞した作品はイン
スタグラムにも掲載し
ましたので、こちらも
ご覧ください

小学生のアイデアが詰まった手づくり募金箱集まる
　９月21日、赤い羽根募金箱をつくろうコンクールの審査会を開催しました。
　小学生の作ったアイデアあふれる募金箱に審査員も頭を悩ませましたが、10作品
が入賞しました。応募があった76作品は、町内のお店や事業所に設置していますの
で小学生のアイデアにご注目ください。

▲丸森町社協
　Instagram

子どもたちの想いが届く、赤い羽根募金
　10月5日、職域募金運動を実施しました。今年度
は、丸森小学校広報委員会13名の児童に協力いた
だき、丸森町役場と周辺事業所９か所で募金活動を
しました。皆さんの熱心な募金の呼びかけで、多く

▲「募金へのご協力お願いします！」

▲「どの作品もすばらしいですね！」

の募金が集まりました。
　お寄せいただきました募金は、地域を良くするた
めの福祉活動に使われます。

▲優勝おめでとうございます

▲美味しいブドウはどれかな？

▲日帰り温泉で湯ったりおしゃべり ▲自分好みのアロマの香りを作ろう！
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おうちで簡単！給食レシピ

たんぽぽこども園　～ピザクッキング～

11月は読者の秋

大内保育所　～音楽リズム・筆甫そのつもり保育園交流～

ひまわりこども園　～室内サーキットあそび～

▲平均台をかにさん歩きで慎重に渡る２歳児 ▲手を広げバランスをとりながら山を歩く０歳児

　０～２歳児の子どもたちが、平均台やトンネル、マットなど年齢に合わせた遊具を使ったサーキット
あそびを楽しんでいます。バランスをとって歩く、トンネルをくぐる、ジャンプするなど多様な動きを
経験し、自分の体の使い方を試行錯誤している子どもたちです。サーキットあそびをしていく中で自然
と順番を待とうとする姿や、友達を応援する姿も見られ、思いやりの心も育っています。

　２～５歳児の子どもたちが筆甫そのつもり保育園の園児と一緒に音楽リズムの活動に参加しました。
毎月１回山中真紀先生に講師をお願いし、ピアノに合わせて歌やリトミック、季節の絵本の読み聞かせ
などを行っています。今回は、タンバリンを叩いたり、ピアノの音に合わせながら歩いてぶどう狩りごっ
こを楽しみました。

こども園・保育所の子どもたちの様子をご紹介します♪

▲自分の名前を言いながらタンバリン
　を叩きました（２歳児）

▲ぶどうが穫れたよ♪ピアノの音に
　合わせてゆっくりあるこう

▲絵本に出てきたくまさんみたいに
　ぶどう狩りへ出発！！（３～５歳児）

▲なすをいちょう切りにしています ▲端まで丁寧にトマトソースを塗っています

　すいか組（5歳児）の子どもたちが給食の先生と一緒にピザトーストのクッキングを楽しみました。
子どもたちは玉ねぎ、ピーマン、なすを包丁で細かく切ることに挑戦。その後、給食の先生に切った野
菜を煮込んでトマト
ソースにしてもらい、
食パンに塗ってチーズ
を乗せました。完成し
たピザトーストは給食
の時間に食べ「自分で
作ったから美味しい」
「野菜も食べられたよ」
と大喜びでした。

材料（約４人分）
・ちりめんじゃこ	 50g
・白ごま	 大さじ２
・A：しょうゆ・砂糖・みりん	 各小さじ１
・かつお節	 ３g
・青のり	 小さじ１

☆栄養満点☆☆栄養満点☆
じゃことごまのじゃことごまの

ふりかけふりかけ
（ひまわりこども園）（ひまわりこども園）

ごはんと混ぜておにぎ
アレンジポイント

作り方
①	フライパンにちりめんじゃこ、白ごまを入れて
　	香ばしくなるまでから煎りする。
②	①にAを加えて、汁気がなくなるまで炒める。
③	かつお節、青のりを加えて混ぜたら、完成！

　作り方は丸森町社協のSNSか
ら動画でご覧いただけます♪

▲丸森町社協
　Facebook

▲丸森町社協
　Instagram

　実際の保育現場で、子どもたちに人気の絵本を紹介し
ます。子どもと一緒に絵本を読む際には、膝の上にのせ
たり、横に寄り添ってふれあいながら読み、親子の密な
コミュニケーションを大切にしましょう。寝る前の少し
の時間や隙間時間を活用して親子で楽しみながら絵本に
触れ合うことはストレス解消にも繋がります。

りにすると朝ごはんにピッタリ！炭水化物、
たんぱく質、カルシウムが一度にとれます。
　みじん切りのネギと溶きたまごをごま油
で炒めて、ごはん、ふりかけを加えて炒め
るとたまごチャーハンに！ゆでた野菜に、
ふりかけとマヨネーズを混ぜ合わせたもの
をかけても美味しいですよ！

　迫力のある、かばの絵に子どもたちは釘付けにな
ります。のんびりゆったりとしたかばの感じが伝わっ
てくる、CD付きで歌いながら読める絵本です。

「おーい かばくん」
　詞　：中川	いつこ
　絵　：あべ	弘士
出版社：ひさかたチャイルド

　覚えやすいリズムにのって色々な食べ物を紹介
します。
　絵本いっぱいに描かれた迫力満点な動物の絵が
魅力的な絵本です。

「月ようびは なに たべる？」
作　者：エリック	カール
　訳　：もり	ひさし
出版社：偕成社

　ねこのピートの前向きな気持ちを、繰り返し歌っ
て楽しめる絵本です。「かなりサイコー」のフレー
ズに子どもたちも自然と笑顔になります。

「ねこのピート だいすきなしろいくつ」
作　者：エリック	リトウィン
　絵　：ジェームス	ディーン
　訳　：大友	剛
文字画：長谷川	義史
出版社：ひさかたチャイルド

　何でもかんでも洗濯しちゃうパワフルなせんた
くかあちゃん。
　次のページが楽しみになるようなドキドキワク
ワクする物語に子どもたちは釘付けです。

「せんたくかあちゃん」
作　者：さとう	わきこ
　絵　：さとう	わきこ
出版社：福音館書店

０・１・２歳児対象 ３・４・５歳児対象

～園児に人気の～園児に人気の
　　  　絵本紹介～　　  　絵本紹介～
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賛 助 会 員

特 別 会 員

　　　　　　　　　　浅　野　泰　二　　　阿　部　栄　子　　　阿　部　敬　弥　　　池　田　茂　明
池　田　孝　子　　　泉　　　俊　夫　　　一　條　末　子　　　永　德　君　雄　　　遠 正 建 設 ㈱
大　内　廉　三　　　大　槻　さわ子　　　岡　崎　勝　志　　　㈲岡崎工務店　　　岡　崎　利　夫
岡　崎　俊　範　　　小　野　輝　雄　　　春日部　初　世　　　㈲菅長石材店　　　菅　野　長　保
菅　野　文　子　　　菊　地　健　二　　　草　刈　純美子　　　グ リ ー ン 鈴　　　郡　司　芳　雄
齋　藤　成　子　　　齋　藤　　　傳　　　齋　藤　哲　雄　　　佐久間　新　平　　　佐　藤　　　晄
佐　藤　　　巖　　　佐　藤　泰　子　　　佐　藤　德　子　　　三　瓶　　　勇　　　宍　戸　克　美
宍　戸　政　秀　　　柴　又　利　夫　　　白木自動車整備工場　　　田　口　時　雄　　　湊　　　久美子
平　間　常　夫　　　船　山　和　子　　　船 山 建 設 ㈱　　　船　山　定　男　　　舩　山　　　太
八　島　比　呂　　　八　巻　昌　一　　　八　巻　千賀子　　　八　巻　貞　一　　　八　巻　雅　夫
八　巻　美紀子
　　　　　　　　　　板　橋　　　茂　　　伊　藤　暉　郎　　　大　石　岩　夫　　　太　田　京　子
加　藤　義　則　　　川　端　眞　司　　　菅　野　惠美子　　　齋　藤　欣　一　　　齋　藤　照　子
齋　藤　米　子　　　佐　藤　光　子　　　佐　藤　隆　一　　　宍　戸　尚　義　　　鈴　木　文　雄
　　　　　　　　　　池　田　純　一　　　大　橋　　　進　　　金　上　　　孝　　　金　澤　秀　男
菊　地　礼　子　　　木　村　久　男　　　酒　井　良　久　　　引　地　明　子　　　引　地　國　夫
引　地　久美子　　　引　地　宏　治　　　引　地　孝　信　　　引　地　輝　子　　　引　地　弘　人
引　地　芳　郎　　　ひっぽ電力㈱　　　目　黒　清　美　　　目　黒　秀　光　　　目　黒　正　紀
門　間　郁　子　　　八　巻　陽　治
　　　　　　　　　　阿　邊　いずみ　　　阿　部　尚　子　　　阿　部　恒　雄　　　荒　　　郁　夫
荒　　　祥　子　　　石　田　明　子　　　伊　藤　誠　一　　　梅　津　　　登　　　梅　津　正　喜
大河内　今朝治　　　㈲ 小 野 商 店　　　小　野　のり子　　　菅　野　俊　一　　　菅　野　忠　志
菅　野　　　富　　　菅　野　範　夫　　　菊　地　成　孝　　　菊　地　　　隆　　　菊　地　　　武
菊　地　友　一　　　作　間　スエ子　　　佐　藤　永　喜　　　佐　藤　恵　子　　　㈱佐藤製作所
寺　島　由　美　　　星　　　　　昭　　　星　　　文　夫　　　㈲みやぎダイキャスト　　　目　黒　裕　明
森　　　　　浩　　　門　間　順　一　　　門　間　征　子　　　矢　吹　仁一郎　　　矢　吹　楯　雄
山戸田　次　男　　　㈲高山鉄工所　　　横　山　邦　夫　　　渡　邊　澄　子
　　　　　　　　　　天　野　君　雄　　　小　野　武　彦　　　加　藤　孝　彦　　　窪　田　恵　美
齋　藤　せきの　　　齋　藤　りつ子　　　星　　　一　子　　　星　　　絹　子　　　目　黒　宏　明
目　黒　芳　子　　　横　山　博　昭　　　横　山　よう子
　　　　　　　　　　淺　田　典　子　　　預　幡　良　治　　　梅　津　忠　雄　　　大　石　照　好
大　泉　清　敏　　　小　川　喜美子　　　小野造園左官　　　小　野　孝　信　　　小　野　時　子
小　野　もと子　　　小　野　森　政　　　加　藤　忠　良　　　川　村　賢　司　　　菊　池　一　成
菊　池　かつ子　　　菊　池　武　由　　　菊　地　　　昇　　　菊　地　政　司　　　菊　池　文　一
齋　藤　重　信　　　齋　藤　　　誠　　　齋　藤　　　勝　　　㈲佐久間精密　　　佐々木　秀　之
佐々木　　　吉　　　佐々木　義　則　　　佐　藤　一　郎　　　佐　藤　勝　彦　　　佐　藤　紀　義
佐　藤　睦　子　　　髙　橋　洋　子　　　武　田　千恵子　　　武　田　正　成　　　照　井　あさ子
飛　田　佐枝子　　　飛　田　善　雄　　　たてやま歯科クリニック　　　㈲ナガト工業　　　長谷部　房　子
早　坂　　　修　　　はるはなファーム㈱　　　㈲ 半 沢 牧 場　　　グループホームひまわりの郷　　　松　井　榮　紀
㈱丸一ゴム製作所　　　八　巻　加　代　　　八　巻　　　宏　　　山　本　賢　一　　　山　本　朋　子
横　塚　敏　男　　　横　塚　雄　輔　　　和　田　百合子
　　　　　　　　　　一　條　克　郎　　　一　條　　　智　　　一　條　節　子　　　一　條　正　敬
伊　藤　光　二　　　大　槻　光　一　　　小　畑　かつ江　　　佐　藤　利　枝　　　佐　藤　壽　雄
佐　藤　秀　夫　　　佐　藤　秀　雄　　　佐　藤　正　明　　　菅　原　公　孝　　　村　上　幹　男
　　　　　　　　　　一　條　信　一　　　いなか道の駅やしまや　　　大　野　すみ子　　　小　野　俊　一
小　野　清　一　　　小　野　雅　義　　　金　澤　宏　道　　　齋　藤　政　男　　　佐　藤　克　朗
佐　藤　静　男　　　佐　藤　　　武　　　佐　野　昭　一　　　宍　戸　哲　也　　　宍　戸　睦　雄
宍　戸　與志郎　　　星　　　悟　良　　　毎 日 発 條 ㈱　　　八　島　勇　雄　　　八　島　和　友
八　島　孝　誌　　　八　島　　　健　　　八　島　千　鶴　　　谷　津　清　治　　　谷　津　利　明
谷　津　俊　幸　　　谷　津　友　儀　　　横　山　順　子
　　　　　　　　　　丸森町ボランティア連絡会　　　丸森町民生委員児童委員協議会

（あいうえお順・敬称略）

（あいうえお順・敬称略）

　丸　森　19件19口
石井書店
小野金物店
㈱春日部組
啓明宮城小学校
㈲県南設備
㈲齋嘉薬局
㈱サンエスブリーディング丸森農場
西円寺
㈲鈴木工務店
㈱七十七銀行丸森支店
成和産業㈱丸森工場
寺角商店
東石物産㈱	東北支店丸森工場
㈱東北三之橋
中里工業㈱
丸森町商工会
丸森ロイヤルケアセンター
㈱米森工業
渡辺政巳

　金　山　５件５口
㈱金山自動車
瑞雲寺

地域密着型特別養護老人ホームそよかぜ
㈱ハズ
㈱ホシバン

　大　内　９件９口
㈱伊具緑化
㈲小野商店
佐藤印刷㈱
㈱佐藤製作所
㈲富倉製作所
㈲ハヤシ住設
みずきの里丸森
武藤造園㈱
㈲山正タクシー

　小　斎　２件２口
㈱オグラサクセス
遊仙寺

　舘矢間　９件９口
㈱アキコーポレーション
菊地清明
㈲きくやす
窪田電気工事㈱
㈲笹原鉄筋工業

特別養護老人ホーム仙南ジェロントピア
㈱本田組
三澤医院
㈱横塚製作所

　大　張　８件８口
㈱伊藤工務店
㈲大槻ファーム
㈲島影工務店
中村次男
㈲中村電気工事
㈲益田材木店
㈱美紀工業
八島自動車

　耕　野　６件６口
㈱石塚養蜂園
木津建築
佐藤ボデー工業
㈱八島工業
㈲八島鉄工所
八島三千男

会費の種類 一般会費 賛助会費 特別会費 合　計
地		　区 件　数 金　額 件　数 金　額 件　数 金　額 金　額
丸		　森 970 776,000 50 150,000 19 190,000 1,116,000

金		　山 285 228,000 14 42,000 5 50,000 320,000

筆		　甫 193 154,400 21 63,000 0 0 217,400

大		　内 686 548,800 38 114,000 9 90,000 752,800

小		　斎 271 216,800 12 36,000 2 20,000 272,800

舘	矢	間 969 775,200 52 156,000 9 90,000 1,021,200

大		　張 228 182,400 14 42,000 8 80,000 304,400

耕		　野 213 170,400 27 81,000 6 60,000 311,400

団		　体 0 0 2 6,000 0 0 6,000

合		　計 3,815 3,052,000 230 690,000 58 580,000 4,322,000

（230口）
（一口　3,000円）

（58件58口）
（一口　10,000円）

令和５年９月30日現在　単位：円

令和５年７月１日～令和５年９月30日

令和５年７月１日～令和５年９月30日

丸森地区丸森地区50件50件

金山地区金山地区 14件 14件

筆甫地区筆甫地区 21件 21件

大内地区大内地区 38件 38件

小斎地区小斎地区 12件 12件

舘矢間地区舘矢間地区 52件 52件

大張地区大張地区 14件 14件

耕野地区耕野地区 27件 27件

その他その他 2団体 2団体
賛助会員・特別会員へのご加入は随時受け付けております。お気軽にお問い合わせください。
お問い合わせ　丸森町社会福祉協議会　　TEL　７２ー２２４１

令和５年度　丸森町社会福祉協議会
会費納入にご協力ありがとうございました。
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを
採用しています。

環境に優しい植物油インキを
使用しております。

困りごと…困りごと…悩みごとは…悩みごとは…

へどうぞ！へどうぞ！

時　間：午前10時～正午
場　所：丸森まちづくりセンター１階
　　　　婦人研修室

LINE での相談はこちらから！

平日の８時30分
～ 17時15分

受付時間

▲丸森町社協
～なんでも相談～公式LINE

相談日

11月７日（火）
21日（火）

12月５日（火）
19日（火）

１月４日（木）
16日（火）
30日（火）

２月６日（火）
20日（火）

「丸森町の福祉に役立ててください。」と次の方から寄付をいただいておりますので、紹介します。（敬称略）
（令和５年７月１日～令和５年９月30日）あたたかい善意ありがとうございました

●地域福祉
自動販売機募金

・船山建設株式会社　　　　　　　2,776円
・有限会社小野商店　　　　　　　6,262円
・株式会社佐藤製作所　　　　　　2,272円
・有限会社みやぎダイキャスト　　2,100円

金銭寄付
8/24 仲川　喜代美

9/1 丸森地区協議会
　　　教育文化班

物品寄付
8/21 大川口青年部

和太鼓
（たんぽぽこども園へ寄付）

●こども園・保育所

広報委員 委員長	八島　健・副委員長	佐藤千賀子・森　　浩・船山和子・佐藤克朗・土生利之・門間郁子

　在宅で介護している方の心身のリフレッ
シュや情報交換を目的とした交流サロンで
す。みんなでおしゃべりをしながらゆっく
りとした時間を過ごしませんか？

家族介護者交流サロン開催のお知らせ家族介護者交流サロン開催のお知らせ

日　　時　令和５年11月30日（木）
　　　　　10時～ 11時30分
場　　所　丸森まちづくりセンター
内　　容　多肉植物の寄せ植えと交流会
参 加 費　700円
申込期間　令和5年11月24日（金）まで

お問い
合わせ

丸森町社会福祉協議会
電話　72-2241

ボランティア養成講座開催！！ボランティア養成講座開催！！

お申し込みは、電話またはLINE（お名前、電話番号、受けたい講座名を記載）にてお申込み
ください。		丸森町社会福祉協議会　TEL　72-2241　担当／加藤

丸森町社協
Facebook

丸森町社協
LINE

丸森町社協
Instagram

日　　時　令和５年11月14日(火)
　　　　　13：30～ 15：00
場　　所　舘矢間まちづくりセンター研修室
講　　師　〇〇とコーヒー

疋田　素能子様
定　　員　15名
申　　込　令和５年11月７日(火)まで
持　　物　エプロン・三角巾

日　　時　令和５年11月20日(月)
　　　　　13：30～ 15：00
場　　所　舘矢間まちづくりセンター　ホール
講　　師　シュープレス株式会社
　　　　　　　　　　　　　板元　義和様
定　　員　15名
申　　込　令和5年11月13日(月)まで
持　　物　スマホかカメラ

美味しいコーヒーの淹れ方講座 魅力的な写真を撮るためのカメラ講座

登録
 お願い
　します!!
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