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防災特集は
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今日から始める
災害への備え

特集!!



今日から始める災害への備え今日から始める災害への備え
　令和６年７月５日に丸森まちづくりセンターで災害
ボランティアセンター運営スタッフ体験研修が開催さ
れました。宮城県社会福祉協議会主催で行われた今回
の研修では、大崎市古川高倉地区矢目行政区長の奥山
茂美さんと大崎市社会福祉協議会地域福祉課長補佐の
鹿野渉さんをお招きし、令和４年に発生した大雨災害
の経験をもとにお話していただきました。

　若い人たちのグループ
「わげスターズ」の話は
とても興味深かったです。
災害時はボランティアを
受け入れる側の心の備え、
準備も大切と感じました。

　災害だけでなく普段か
らの地域のつながりが大
切だと改めて感じました。
地域住民とのコミュニ
ケーションをこれからも
大切にしていきたいです。

齋藤　信一 さん 菊地　健二 さん

大崎市社会福祉協議会
地域福祉課長補佐
鹿野　渉 さん

大崎市古川高倉地区
矢目行政区長

奥山　茂美 さん

　区長になってから３回の災害にあったと話
す奥山さん。その経験から平時に地域で行っ
ている活動やつながりこそが、災害という非
常時での大きな力になると感じたそうです。
矢目行政区では組織の見直しや若い世代が地
域活動に参加できる環境を作る取り組みに力
を入れているとのことでした。若い人たちに
いきなり地域の役職をお願いするのではなく、
まずは地域に参加する自然と顔の見える関係
づくりを行い多世代参加の地域づくりを進め
ているそうです。

▲奥山さんが地域の活動をPRするために作成
している矢目かわらばん

〇防災倉庫の備蓄品の確認
（年２回程度）
　矢目地区では自主防災の役員だけでなく、住
民の方みんなで　中身を確認することで何が
あるのかをみんなで共有する。
〇防災訓練や防災マップなど地区内で共有
　避難経路などを定期的に確認する。
〇町内会行事などで「ちょっとした防災」体験
　地域のイベントや集まりなどの機会に合わせ
て多くの住民が防災に触れる機会をつくる。

〇近隣同士のつながり（向こう三軒両隣り）
　近所の方と顔の見える関係性を築く。
〇家族との連絡方法の確認
　緊急時の連絡の方法を家族で決めておく。
〇家庭での災害備蓄品
　備蓄品の準備や持ち出し袋の中身の確認をす
る。

地域地域で備えるで備える

家庭家庭で備えるで備える

参加者の参加者の声声

災害への備えは日常から災害への備えは日常から
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公式SNS
で
チェック！

▲公式Instagram ▲公式Facebook

　丸森町社会福祉協議会の公式インスタグラムとフェイス
ブックでは、毎月第２・第４木曜日に防災コラムを投稿して
います。いざというときに使える技や豆知識などを楽しくわかりやすく、見たら誰

かに話したくなるような内容になっていると思います。ほかにも様々な情報を発信していますので、
ぜひ、丸森町社会福祉協議会のホームページや下の二次元コードよりご覧ください。アカウントの
フォローよろしくお願いいたします。

公式SNSで防災コラム始めました!!公式SNSで防災コラム始めました!!

　インターネットで
キキクルと検索する
か、右の二次元コード
よりアクセスしてくだ
さい。

気象庁ホームページより

　キキクルでは、警報が発表されたとき
や、強い雨が降ってきたときに、どこで
土砂災害や浸水害、洪水災害の危険度が
高まっているかを知ることができます。

キキクル （危険度分布）キキクル （危険度分布）

登録された方に、丸森町から防災や防犯に関する情報が配信されます。

か右の二次元コードより空メールを送ると登録用メールが届きますので、
利用規約を確認のうえ登録してください。

まるもり安心安全メールまるもり安心安全メール

宮城県内で発生した災害に備えて、ボランティアの事前登録を始めました。

・災害ボランティアの事前登録とは？
　平時から災害ボランティアに登録を行い、災害が発生した際に被災地域の
災害ボランティアセンターからメールで活動情報を配信する取り組みです！
　※毎年度ごとの登録が必要になります。

災害ボランティア募集中災害ボランティア募集中

022-739-9843宮城県社会福祉協議会
みやぎボランティア総合センターお問い合わせ ＴＥＬ

令和６年度の
登録はこちらから

maru-safety@info.town.marumori.miyagi.jp
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大内保育所　～牛舎の牛見学～

こども園・保育所の子どもたちの様子をご紹介します♪

　４歳児保育参観で仙台大学と明成高校のご協力をいただき、親子で味噌作りを行いました。
　柔らかく茹でた大豆を一粒だけ食べ、豆そのものの甘さを味わいました。親子で粒が無くなるくらい

大豆を潰し、米麹と塩を混ぜ合わ
せました。どんな味や色の味噌が
出来上がるか今から楽しみです。
　半年後に出来上がった味噌で
味噌汁作りをする予定です。

丸森ひまわりこども園　～味噌作り体験～

　２～５歳児が、黒佐野地区にある八巻ファームさんの牛を見学に行きました。間近で牛を見て「牛さ
んおっきい」「まつ毛が長い」「爪の先がわかれている」などと話していた子どもたちです。とても貴重
な体験ができました。

▲牛さんを前にお話しを聞きました ▲集まってきた牛さんと一緒に「はい、チーズ」

▲初めての味噌作り♪貴重な経験をするこ
とができました!!

▲手の平を使って、大豆を潰しまし
た

　丸森たんぽぽこども園では、「えがお」と「ありがとう」を大切に、一人ひとりの気持ちを受け止め、
寄り添いながら保育をしています。ふれあうことでぬくもりや愛情を伝えることのできる愛着形成が乳
幼児期の心の発達には大切とされている為、０歳児から２歳児クラスは、親子でわらべうた遊びをした

丸森たんぽぽこども園　～親子ふれあい遊び～

▲「じゃんけんぽん！」負けたら勝った人の後ろに
つながります。どこまで長い列車になるかな？

▲わらべうたのリズムが心地いいね

り、３歳児から５
歳児クラスは、各
年齢に合わせて親
子で体を動かして
遊ぶ行事を実施し
ました。

みんなで

作った

味噌です
!!
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おうちで簡単！給食レシピ

作り方は丸森町社協の
SNSから動画でご覧
いただけます♪

▲丸森町社協
　Facebook

▲丸森町社協
　Instagram

材料（１人分）
・コーンフレーク…10ｇ	 ・マシュマロ……７ｇ
・サラダ油…………３g（バターの場合は2.5ｇ）

調理ポイント
　マシュマロと油を温める時は、強火
だと焦げてしまうので必ず弱火で温め
てください。
　また、園ではアレルギーに配慮してサラダ油で作っ
ていますが、サラダ油ではなくバターを使って作ると
風味が変わり、より美味しく出来上がります。

コーンフレークおこしコーンフレークおこし
（丸森ひまわりこども園）（丸森ひまわりこども園）

作り方
①�鍋にマシュマロと油を入れ、弱火でマシュ
マロを溶かす。
②�マシュマロが溶けたら火を止め、コーンフ
レークを加えて混ぜ合わせる。
③�②をクッキングシートにのせ、その上にも
クッキングシートをひき、上から押さえつ
けて形を整える。
④�粗熱がとれて固まったら、食べやすい大き
さにカットする。

　子どもたちを楽しい世界に導きながら心を豊かに育てる絵本。物語
の世界では、日常生活では体験できない冒険や未知の世界への旅がで
きるだけでなく、優しい人や愉快な人とも出会うことができます。ワ
クワクドキドキしながらお話の世界に浸るうちに想像力が培われ、人
の心の痛みが感じとれる優しくて心豊かな子どもが育ちます。

　記憶に残るのは「怖い」だけではなく、子どもた
ちが好きな「おばけ」。「おばけ」会いたさに繰り返
し読んでもらいたくなる、目が離せない絵本です。

「ねないこ　だれだ」
作　者：せなけいこ
　絵　：せなけいこ
出版社：福音館書店

　子どもの好きな水遊び。最初はじょうろを使って
始まった水遊びが、ホースを持ってきたことからお
もしろさはエスカレート！そして泥んこ遊びまで発
展。子どもらしい発想の遊びが書かれた絵本です。

「こぐまちゃんのみずあそび」
作　者：わかやまけん
　　　　もりひさし
　　　　わだよしおみ
出版社：こぐま社

　すいかが海にぷかぷか浮かびながら旅をしていま
す。穏やかな時間が流れ、温かい気持ちになれる絵
本です。

「すいかのたび」
作　者：高畠純
　絵　：高畠純
出版社：絵本館

　夏の知らせを受けて、スイカや
メロン、ソフトクリームに扇風機
など、子どもたちが知っている夏
の風物詩が次々に登場！

　勢いよく流れていく風物詩たちが、夏の始まるワ
クワク感を盛り上げてくれる絵本です。

「なつのおとずれ」
作　者：かがくいひろし
　絵　：かがくいひろし
出版社：ＰＨＰ研究所

０・１・２歳児対象 ３・４・５歳児対象

～夏にぴったりの～夏にぴったりの
絵本の紹介～絵本の紹介～
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ボランティア通信ボランティア通信

　「ボランティアを始めたいけど何からすればよいかわからない」「趣味を活かした活動がした
いけど…」と思っている方必見！！自分の趣味を見つけながら、ボランティア活動に活かしてみ
ませんか？興味のある方はぜひご参加ください。

　昨年度のコーヒーの淹れ方講座を受講された方たちが、コーヒーボランティアとして活動してい
ます。地域で開催しているふれあいサロンや町の認知症カフェ、社協の介護サロンなど様々な場面
で参加者の皆様がほっと一息つけるような憩いの空間づくりのお手伝いをしています。
　社協では、ボランティアをしたい方とボランティアをお願いしたい方を繋いでいます。こんなボ
ランティアをやってみたい。ボランティアにお願いしたいな
どございましたら、お気軽にご相談ください。

ボランティア養成講座開催！！ボランティア養成講座開催！！

コーヒーボランティア活動中コーヒーボランティア活動中

日　　時　令和６年10月29日(火)
　　　　　　９：30～ 12：00
場　　所　大内保育所
講　　師　グリーンハウスみやま
　　　　　後藤　和人　様
定　　員　10名

日　　時　令和６年11月下旬予定
講　　師　シュープレス株式会社
　　　　　板元　義和　様（予定）
定　　員　15名

丸森町社会福祉協議会
TEL　72-2241　担当／加藤

　この他にも様々な講
座を開催予定です。最
新の情報は社協まるも
りや公式SNSなどで発
信していきますので、
要チェックです！

coming sooncoming soon

丸森町社協
Facebook

丸森町社協
LINE

丸森町社協
Instagram

花壇の花植え講座 魅力的な写真を撮るためのカメラ講座

お問い合わせ

登録お願い
します!!
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令和５年度　社会福祉協議会決算報告令和５年度　社会福祉協議会決算報告
収　入	 単位：円

社会福祉事業
合　　　計

勘定科目 地域福祉事業 丸森たんぽぽこども園 丸森ひまわりこども園 大内保育所 放課後児童健全育成事業
事業活動による収入 76,145,375 168,278,593 148,262,233 56,405,596 266,000 449,357,797
施設設備等による収入 163,900 0 300,000 0 0 463,900
その他の活動による収入 10,500,000 3,770,102 11,970,483 0 0 26,240,585
前期末支払資金残高 5,077,421 19,329,423 12,588,701 19,867,765 477,849 57,341,159
総 収 入 91,886,696 191,378,118 173,121,417 76,273,361 743,849 533,403,441

支　出	 単位：円

社会福祉事業
合　　　計

勘定科目 地域福祉事業 丸森たんぽぽこども園 丸森ひまわりこども園 大内保育所 放課後児童健全育成事業
事 業 活 動 に よ る 支 出 81,000,951 139,616,034 135,877,763 37,295,936 177,184 393,967,868
施設設備等による支出 198,249 944,347 334,347 34,347 0 1,511,290
その他の活動による支出 2,708,193 21,014,255 14,912,020 26,803,576 566,665 66,004,709
当 期 末 支 払 資 金 残 高 7,979,303 29,803,482 21,997,287 12,139,502 0 71,919,574
総 支 出 91,886,696 191,378,118 173,121,417 76,273,361 743,849 533,403.441

貸借対照表� 単位：円

資産の部
勘定科目 令和５年度末 令和４年度末 増　　　減

流 動 資 産 134,261,906 79,017,096 55,244,810
固 定 資 産〈 基 本 財 産 〉 613,343,123 668,192,916 △54,849,793
そ の 他 の 固 定 資 産 316,381,305 293,246,923 23,134,382
資 産 合 計 1,063,986,334 1,040,456,935 23,529,399

負債の部
勘定科目 令和５年度末 令和４年度末 増　　　減

流 動 負 債 75,280,452 33,841,057 41,439,395
固 定 負 債 74,585,872 72,365,852 2,220,020
負 債 の 部 合 計 149,866,324 106,206,909  43,659,415

純資産の部
基 本 金 1,000,000 1,000,000 0
基 金 12,633,846 12,633,846 0
国庫補助金等特別積立金 652,197,237 717,078,267 △64,881,030
そ の 他 の 積 立 金 174,931,469 138,931,436 36,000,033
次 期 繰越活動増減差額
（うち当期活動増減差額）

73,357,458
（44,751,014）

64,606,477
（10,909,502）

8,750,981
（33,841,512）

純 資 産 の 部 合 計 914,120,010 934,250,026 △20,130,016
負債及び純資産の部合計 1,063,986,334 1,040,456,935 23,529,399

社会福祉協議会の事業
○法人運営
○広報・啓発事業
○助成事業
○地域福祉事業
○ボランティアセンター運営事業
○総合相談支援事業
○福祉サービス総合支援事業
○受託事業
○資金貸付事業

丸森ひまわりこども園
○幼保連携型認定こども園
　保育園機能100名
　幼稚園機能4名
※令和６年３月31日現在
○子育て支援センター事業
○一時保育事業
○幼稚園預かり保育事業
○延長保育事業

丸森たんぽぽこども園
○保育所型認定こども園
　保育園機能93名
　幼稚園機能11名
※令和６年３月31日現在
○子育て支援センター事業
○一時保育事業
○病後児保育事業
○幼稚園預かり保育事業
○延長保育事業

大内保育所
〇私立認可保育所
　利用者数22名
※令和６年３月31日現在

放課後児童健全育成事業
○大耕児童クラブ
　利用児童数20名
※受託期間：
　令和５年４月１日～
　令和５年４月７日

資金収支計算書
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを
採用しています。

環境に優しい植物油インキを
使用しております。

広報委員 委員長 八島　健・副委員長 佐藤千賀子・森　　浩・船山和子・佐藤克朗・土生利之・門間郁子

困りごと…困りごと…悩みごとは…悩みごとは…

へどうぞ！へどうぞ！

時間：午前10時～正午
場所：丸森まちづくりセンター１階
　　　婦人研修室

LINE での相談はこちらから！

平日の８時30分
～ 17時15分

受付時間

▲丸森町社協
〜なんでも相談〜公式LINE

相　談　日

８月６日㈫
８月20日㈫
９月３日㈫
９月17日㈫
10月１日㈫
10月15日㈫
10月29日㈫
11月５日㈫

「丸森町の福祉に役立ててください。」と次の方から寄付
をいただいておりますので、紹介します。（敬称略）

（令和６年４月１日～令和６年６月30日）
あたたかい善意ありがとうございました
●地域福祉

自動販売機募金
船山建設株式会社	 2,380円
有限会社小野商店	 6,782円
株式会社佐藤製作所	 1,570円
有限会社みやぎダイキャスト	 1,702円

金銭寄付
4/17 佐藤印刷株式会社
4/25 菊地　成孝

物品寄付
４/10 仙台大学　子ども運動教育学科

玩具
５/22 斎藤　慶昭

マリーゴールド・コキア・ヒマワリの苗
（たんぽぽこども園・ひまわりこども園へ寄付）

６/28 日本郵政グループ労働組合中国地方本部
防災機器
（たんぽぽこども園・ひまわりこども園へ寄付）

●こども園・保育所

日　　時　令和６年９月12日（木）
　　　　　午前10時～午後3時（1人30分まで）
場　　所　丸森まちづくりセンター
相談内容　借金、財産相続などの法律問題
定　　員　８名(先着順)
申　　込　予約制ですので、９月６日（金）

までお電話または直接本会窓口ま
でお申し込みください。

丸森町社会福祉協議会　　TEL　72-2241

弁護士による法律相談会のお知らせ弁護士による法律相談会のお知らせ
法律の専門相談の機会として、地域の皆さまが安心し
て暮らせるように、悩みごと・心配ごとについて弁護
士がお受けします。（秘密厳守）

お問い合わせ	 丸森町社会福祉協議会
　　　　TEL	 72-2241

募集対象　日本画・洋画・書・写真・工芸の５部門
テ ー マ　自由
応募資格　県内在住の60歳以上のアマチュアの方
出展申込料　１作品1,000円（出展は各部門１人１点）
申込期間　令和６年７月１日(月) ～９月30日(月)
展示会場　せんだいメディアテーク
展示期間　令和６年11月22日(金) ～ 11月24日（日）
　　　　　※入場無料
審　　査　各部門専任審査員が審査します。
優秀作品は、令和７年開催予定の「ねんりんピック
岐阜2025」美術展部門へ出展いたします。
お申込み・お問合せ
宮城県社会福祉協議会　いきがい推進センター
TEL　022-223-1171
http://www.miyagi-sfk.net/

第32回第32回宮城シニア美術展作品募集宮城シニア美術展作品募集福祉用具をお貸しします福祉用具をお貸しします

福祉用具
　（最初の２か月は無料）
車いす
　300円／１か月
現在ベッドは在庫なしとなっております。申し訳あ
りません。

　高齢の方や障がいをお持ちの方、突然の
ケガなどで福祉用具が必要になった方に貸
し出しています。介護保険制度外のサービ
スなので要介護認定は不要です。
　遠出するのに少しだけ車いすを使いたい。
ケガをして急に車いすが必要になったなど、
ぜひご相談ください。
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