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いばいんとは…
方言で「一緒に行きましょう」という
意味があります。地域やボランティア
活動に一歩踏み出すきっかけになる
ような情報を発信していきます。

社協まるもり

私たちが民生委員児童委員
特集



生活福祉資金・自立支援
生活保護 保健医療・介護予防

家族の介護・福祉サービス
一人暮らしの不安

妊娠中の心配事・子育ての不安
子どものいじめ・虐待

生活に
関すること

健康に
関すること

福祉に
関すること

子どもに
関すること

民生委員児童委員

町内での民生委員児童委員
活動内容の認知度31％!?
　令和５年に町民18歳以上を対象に行った地域福祉に
関するアンケートでは、民生委員児童委員の活動内容を
知っている方は31％となっており、名称は知っている
が活動内容まで知らない方が59％と半数以上を占める
結果となりました。

　地域の実情に合わせて福祉に関する幅
広い活動を行っています。
　民生委員児童委員は、地域住民である
皆さんと同じ立場で相談にのり、必要で
あれば福祉制度や子育て支援サービスを
受けられるように関係機関へつなぐ役割
があります。

　丸森町には66名の民生委員児童委
員がいます。それぞれが担当地区で住
民の方々が安心して暮らせる地域づく
りを目指して日頃から活動しています。

★５月12日は民生委員・児童委員の日です
　５月12日は、民生委員児童委員の活動を地域の
皆さまに知っていただくため、全国民生委員児童委
員連合会が定めた「民生委員・児童委員の日」です。

・高齢者のいる世帯
・障害者のいる世帯
・子どものいる世帯
・生活に困窮している世帯 など

どんな活動をしているのか

関係機関（町・社協など）

連携・協働

情報提供 相談・援助訪問活動
・�必要なサービ

スや制度の情
報を提供

・相談への対応
・見守り支援

・�世帯状況
の把握

認 知 度

令和５年度に町・社協で実施した地域福祉に関するアンケートより抜粋

名称も活動内容も
知っている
　　31％

名称は知っているが、
活動内容は知らない

59％

名称も活動内容も
全く知らない
6％

無回答 4％

あなたの身近な相談員でありたい
　民生委員児童委員は厚生労働大臣から委嘱された
非常勤の地方公務員です。ボランティアとして活動
をしており、報酬は支給されていません。
　民生委員児童委員は制度の創設時から「地域の人
に寄り添う」ことを大切にしています。委員自らも
そこに住む住民の一員として、担当地区のひとり暮
らし高齢者などの訪問や見守り、子どもたちへの声
掛けなど日々活動をしています。一人一人に寄り添
いながら住民の皆様からの相談に応じ、必要な支援
を行う地域の専門機関とのつなぎ役も担っておりま
す。何かお困りごとがありましたらお住まいの地区
の担当委員にご相談いただければと思います。委員
は民生委員法により守秘義務がありますので安心し
てご相談ください。

　私が民生委員児童委員になったころは、まだ民生委員の訪
問がよく思われない事もあった時代でした。大っぴらに民生
委員として訪問ができない時もありましたが、地域の方々の
協力があったおかげで今まで続けてこれたのだと思います。
　私は丸森町消防団の副団長と民生委員の役職を担わせてい
ただいております。令和元年東日本台風では消防団と民生委
員それぞれの役割で住民の方々の支援を行いました。当時は
区長も民生委員も全員がまちづくりセンターに集まり協力し
ながら声掛けを行いました。これも常日頃からそれぞれ役割
を理解し連携をしていたからこそできたことだと思います。
　民生委員へ相談することは無いというのが一番です。です
が、何かあった時に頼られるような、日頃からお世話になっ
ている地域の方の役に立てるような民生委員でありたいと
思っています。

　民生委員になったばかりの時は何をしてよいかわからず
とにかく担当地区の訪問をたくさんしました。おかげで地域
の方と顔の見える関係性ができ、それが今の活動に活きてい
ると感じます。
　８年ほど民生委員をしていますが、ある時自宅が児童クラ
ブのようになったことがありました。当時は小学校終わりに
10人くらいの子どもたちが自然と集まり宿題などをしてい
ました。今考えても何がきっかけだったのかわからないので
すが、地域で顔見知りの子に「ケンちゃん」と声をかけても
らえたのはとても嬉しかったです。
　民生委員の活動には地域の方の協力がとても大切だと感じ
ています。地域行事やサロンなどに積極的に参加し、顔の見
える身近な存在でいられるよう今後も活動したいと思います。

丸森町民生委員児童委員協議会

会長　小川 喜美子 さん

丸森町民生委員児童委員協議会
副会長　佐 藤 正 明 さん

丸森町民生委員児童委員協議会
副会長　菊 地 健 二 さん

▽お茶のみサロンへの参加

△定例会の様子

民生委員インタビュー ～私たちが大切にしていること～

地域の方々あっての活動 地域とのつながりを大切に

丸森町保健福祉課社会福祉班　　　TEL 72-2115
丸森町社会福祉協議会　　　　　　TEL 72-2241

民生委員児童委員に
関するお問い合わせ

特 集 私たちが
民生委員児童委員

例えばこんな困りごとはありませんか？
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丸森たんぽぽ
こども園

大内保育所

丸森ひまわり
こども園

保育参観&丸森小学校との交流会

保育参観（陶芸体験）

　４月から小学校に歩いて登校するすいか組さん（５歳児）。保育参観の時に丸森
駐在所の方から、交通ルールをクイズなどでわかりやすく教えていただきました。

　丸森小学校との交流会で
は、１年生から小学校の生
活を教えてもらい、一緒に
遊び楽しい時間を過ごし、
小学校への期待が膨らんで
いる子どもたち。
友だち100人できるかな♡

またいっしょに
あそぼうね！

よろしくね！

まるもりっこ

はーい!!

　１.３.４.５歳児がバスに乗って、
佐野いちごハウスと齋理屋敷に行っ
てきました。いちごハウスでは“も
ういっこ”といういちごを２個収穫
し頂いてきました。齋理屋敷では昔
のお雛様を見たり、着物や法被を着
て記念写真を撮ったり、貴重な体験
をしてきました。

チーズケーキ（大内保育所）

　５歳児保育参観では、卒園記念にお皿
を作りました。「ギャラリーショップ草
舟」の平野さんに粘土の丸め方や伸ばし
方、模様のつけ方を教えていただき、親
子一緒に心を込めて作成しました。

　園庭で草花を摘んで
お皿の模様つけに使用
しました。

　竹串を使って好きな絵や名前
を書き、世界に一つだけのお皿
ができました♪

この葉っぱも
素敵だね♪

どんな焼き
上がりに

なるのかな♪

丸い形に
  伸ばして
　   みてね！

お別れ遠足（いちごハウス・お雛様見学）

いっぱい

＜作り方＞
❶�クリームチーズ、バター、砂糖を入れよく混ぜる。
❷�①に溶き卵を３回に分けて入れその都度よく混ぜる。
❸�②をマフィンカップ小に入れる。
❹�オーブンを180度に温め、③をオーブンで25分焼い

て完成。

おうちで簡単！給食おやつレシピ

調理
ポイント 食材をよく混ぜることにより、より

おいしくきれいにできあがります。

・クリームチーズ　２００ｇ（常温に戻す）
・バター　　　　　　５０ｇ（常温に戻す）
・砂糖　　　　　　大さじ７
・溶き卵　　　　　　 ２個

＜材料＞（マフィンカップ小　７個分）

こども園・保育所の様子や情報をお届けします♪こども園・保育所の様子や情報をお届けします♪

車に気を付けて

元気に小学校に

通学して

くださいね！楽しみだね！

可愛く
描けてるね♪

大きないちご
取れたよ！

昔のお雛様が

いっぱい飾っ

てあるね～
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受賞おめでとうございます

社会福祉事業功労者表彰式並びに
赤い羽根募金箱をつくろうコンクール表彰式

民生委員・児童委員
　宍戸克美
丸森町社会福祉協議会理事
　小川喜美子
多額の寄付者
　有限会社小野商店
　佐藤印刷株式会社
　日本郵政グループ労働組合中国地方本部（広島県広島市）
　佐藤君枝
　有限会社中村電気工事
　フレスコ株式会社（福島県相馬市）

民生委員・児童委員
　菊池かつ子
ふれあいサロン団体
　弓目木あじさいの会
　本町レディース
通算５年寄付者
　齋藤慶昭
　丸森ロータリークラブ

特別会員
　有限会社斎嘉薬局
　株式会社東北三之橋
　中里工業株式会社
　株式会社ホシバン
　地域密着型特別養護老人ホームそよかぜ
　八島三千男

期日 令和７年２月11日（火） 会場 丸森まちづくりセンター

赤い羽根募金箱をつくろうコンクール入賞作品

丸森小学校４年

天
あま

 野
の

 結
ゆい

 華
か

さん

丸森町商工会賞

丸森小学校１年

髙
たか

 野
の

 　 凜
りん

さん

丸森町共同募金委員会賞

丸森小学校５年

曵
ひき

 地
ち

 虹
れ

 音
のん

さん

丸森町長賞

舘矢間小学校４年

齋
さい

藤
とう

こゆきさん

河北新報社賞

丸森小学校３年

 椚
くぬぎ

 田
だ

 結
ゆ

 衣
い

さん

丸森町民生委員児童委員協議会賞

舘矢間小学校５年

谷
や

 津
つ

 心
ここ

 菜
な

さん

丸森町校長会賞

丸森小学校１年

阿
あ

 部
べ

 　 樹
いつき

さん

宮城県共同募金会賞

丸森小学校３年

八
や

 巻
まき

 陽
は

 虹
に

さん

丸森町社会福祉協議会賞

丸森小学校５年

荒
あら

  晴
せ

千
ち

史
か

さん

丸森町行政運営推進委員会賞

丸森小学校６年

山
やん

 家
べ

 希
のぞ

 実
み

さん

丸森町教育委員会賞
総数84点のご応募をいただきました。
皆さん、ありがとうございました。

令和７年度の主な事業令和７年度の主な事業

令和７年度事業計画・予算
　丸森町地域福祉活動計画（令和６年度～令和10年度）で掲げた『であい、ふれあい、
支え合うことを育むまち“まるもり”』を基本理念に、地域住民や福祉関係団体及び丸
森町との連携を図りながら、さまざまな事業に取り組みます。

　　（１）理事会・評議員会の開催
　　（２）丸森町地域福祉活動計画の進行管理
新　（３）広報紙のデザインリニューアル
　　（４）社会福祉事業功労者表彰式の開催
　　（５）健康と福祉のつどいの開催
　　（６）福祉団体への助成

　　（７）赤い羽根共同募金の推進
　　（８）ふれあいサロンの活動支援
　　（９）ひきこもり等の課題に関する講座の開催
新　（10）育児用品の貸出事業（R7.7 ～）
新　（11）子どもを対象とした遊び場の提供
　　（12）フードバンク事業

法人運営・地域福祉事業1

　　（１）生活相談所の運営（第１、第３火曜）
　　（２）生活安定資金貸付

（３）成年後見事業
相談支援・貸付・権利擁護事業等3

　　（１）丸森たんぽぽこども園の運営
　　（２）丸森ひまわりこども園の運営

（３）大内保育所の運営
認定こども園・保育所運営事業5

　　（１）ボランティアの活動支援・調整
　　（２）ボランティア養成講座の開催
　　（３）福祉体験・防災学習の実施

（４）災害ボランティアセンター研修会の開催
（５）自主防災組織との連携

ボランティア活動事業2

　　（１）地域福祉等推進事業
　　（２）家族介護者交流サロン
　　（３）介護教室

（４）生活福祉資金貸付
（５）日常生活自立支援事業
（６）生活支援体制整備事業
　　 （第１層生活支援コーディネート業務）

受託事業4

収入合計額 4億3410万5千円 支出合計額 4億3451万1千円

経常経費補助金収入
（共同募金配分金含む）
　　58,254（13.4%）
受託金収入
6,040（1.4%）

保育事業収入
353,786（81.5%）

地域福祉事業
12,559
（2.9%）

丸森たんぽぽ
こども園事業
168,023
（38.7%）

丸森ひまわり
こども園事業
150,782
（34.7%）

その他の収入
11,415（2.6%）

大内保育所運営事業
39,931（9.2%）

会費・寄付金収入
4,610（1.1%）

法人運営事業
63,216（14.5%）

収支差額の不足は繰越金により運営しています

令和７年度収支予算令和７年度収支予算 （単位：千円）

功労表彰 （敬称略） 善行表彰 （敬称略）

新 は令和７年度から開始の事業
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この広報紙は町民の皆様からお寄せいただいた
赤い羽根共同募金を財源に発行しています。

ユニバーサルデザイン（UD）の考え方に基づき、より
多くの人へ適切に情報を伝えられるよう配慮した見やすい
ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

社協HP

Facebook

instagram

N
o.111

4

困りごと…悩みごとは生活相談所へどうぞ！

相　談　日

４月１日（火） ４月15日（火） ５月７日（水） ５月20日（水）

６月３日（火） ６月17日（火） ７月１日（火） ７月15日（火）
受付時間

平日の８時30分～
17時15分

　話し相手がいなくて困っている、悩んでいるけどどこに相談したらよいか分からないなど、多様な課
題を抱えた方々を支援する無料の相談窓口です。ご本人と一緒に課題を整理し、解決に向けて支援します。

時間 午前10時～正午 場所 丸森まちづくりセンター１階婦人研修室

困
りご
と

LINEでの相談はこちらから！

まもりーぶ（日常生活自立支援事業）
　高齢者の方や障がいを持った方が地域で安心して生活できるよう、福祉サービスの利用手続きや金銭
管理のお手伝いをする事業です。

お
手
伝
い

仙南地域福祉サポートセンター　　TEL　0224-86-3811
丸森町社会福祉協議会　　　　　　TEL　0224-72-2241ご相談・お問い合わせ

令和７年度ボランティア保険加入受付中
　ボランティア活動中の万が一の事故やケガ、そんなときに自分も相手も守るのが「ボランティア保険」
です。加入申し込みは丸森町社会福祉協議会で受付中ですのでボランティアをする人もされる人も安心
の活動を始めましょう。

お
知
らせ

お問い合わせ TEL  0224-72-2241　丸森町社会福祉協議会

　詳しい補償内容や保険料については右の二次元コードから読み込んでいただくか、
下記お問い合わせにご連絡ください。

保険期間 令和７年4月１日から令和８年３月31日

　利用料など詳しい内容については、右の二次元コードからご確認いただくか、
下記のお問い合わせにご連絡ください。

あたたかい善意あたたかい善意
ありがとうございましたありがとうございました

　「丸森町の福祉に役立ててください。」と次
の方から寄付をいただいておりますので、紹
介します。

〇に入る数字は何でしょう？

　ハガキまたは下記のホームページ内専用フォームより、
①答え、②氏名、③住所、④ペンネーム、⑤年齢、⑥電
話番号、⑦広報紙の感想を記入のうえ、お申込みください。
　抽選で５名様にあぶくま商品券1,000円分を差し上げま
す。発表は発送をもってかえさせていただきます。

（敬称略）

令和７年１月１日～令和７年２月28日

丸森町で活動している
民生委員児童委員は〇名Q

答えは誌面の中にあります。ヒント

締切：５月30日（金）（当日消印有効）
〒981-2152  丸森町字鳥屋55-1
丸森町社会福祉協議会応募先

クイズうぐたんうぐたん

金銭寄付　1/20　齋藤　　傳

物品寄付　1/30　山戸田恵美
絵本

地 域 福 祉

自動販売機
募　　　金

船山建設株式会社� 1,140円

有限会社小野商店� 3,990円

ー INFORMATION ー


