
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                      

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

   １ 

運動会総練習 

２ 

 
３ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

就学児健診 

９ 

 

１０ 

３歳以上児 

運動会 

１２ 

スポーツの日 

丸森町鎮魂の日 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

避難訓練 

１７ 

 

１９ 

 

２０ 

クラブ活動 

身体測定 
（０・１・２歳児） 

２１ 

歯科検診 

（４・５歳児） 

２２ 

身体測定 
（３・４・５歳児） 

２３ 

運動会ごっこ 

（０～２歳児） 

２４ 

２６ 

歯科検診 

（０・１・２・３ 

歳児） 

２７ 

クラブ活動 

（４・５歳児） 

２８ 

お楽しみ 

 クッキング 

（スイートポテト） 

２９ 

サッカー教室 

（４・５歳児） 

３０ 

 

３１ 

 
１１月の行事予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝夕の秋の風が爽やかな季節になりました。スポーツの秋・食欲の秋・読

書の秋等、秋はいろいろな事に取り組むのに最適な季節です。こども園では

今月も楽しい行事や遊びを計画しています。お楽しみに！ 

１０月１０日（土）はいよいよ３歳以上児の運動会です。子どもたちは園

庭で毎日かけっこや競技などに元気に取り組んでいます。当日は、是非子ど

もたちの頑張る姿をご覧ください。そしてご家庭で頑張った姿や成長した姿

をたくさん褒めてあげて下さい。お家の方に褒められることで自信が高まり、

今後の成長の糧になることと思います。運動会を通して芽生えた仲間意識・

協調性・意欲を大切にしながら、心と体を大きく伸び伸びと育てていきたい

と思います。 

 

 

      

運動会・１０月１０日（土） 
 

＜集合時間＞ 晴天時  ８時３０分 

          雨天時  ９時３０分 

 

＊残暑が厳しいことが予想されますので、見学の方は水分補給など熱中

症対策をお願いします。 

 ＊前列で見学の方は、座っての見学をお願いします。 

    （シートを持参下さい） 

 ＊見学のご家族はなるべく送迎カードを持っている方と一緒に並んで、

正面玄関より入り外靴を持ってオープンテラスより園庭にお入りくだ

さい。 送迎カードを確認いたしますので、忘れずお持ち下さい。 

＊雨天時は、丸森町民体育館で開催します。見学者は３人と制限させて 

 いただきます。また、集合時間も変更になりますので、ご確認下さい。 

 

１０月の行事予定 

 

 

 

 ２日（月） 人形劇鑑賞（５歳児） ４日（水） 内科健診 

 ５日（木） クラブ活動（４・５歳児）  

６日（金） たにぞうさん・りかちゃん♡にこにこ 

コンサート（３・４・５歳児） 

１０日（火） クラブ活動  １１日（水） 総合避難訓練  

１２日（木） 破牙神ライザー龍防災教室 

１３日（金） お店屋さんごっこ（０・１・２歳児） 

２４日（火） 身体測定（５歳児）２５日（水）身体測定（３・４歳児） 

２６日（木） 身体測定（０～２歳児） 

２０日（木） 発表会総練習（３・４・５歳児） 

２６日（水） りんご狩り 

     

 

 

202６年 １０月号 
丸森ひまわりこども園 

☎ ８７－６４６６ 



 

 
スマートフォンの使い方に気をつけましょう！ 

   

スマートフォンやタブレット端末の出現で、大人たちだけでなく思春

期の子どもや幼い子どもにも深刻な影響をもたらしています。過剰にテ

レビ等に接することは、言葉の力が弱い、集中力を欠く、攻撃的になる、

想像力と思考力に欠ける、社会性に乏しい、視力への影響もあるかもし

れません。スマホのかわりに絵本を読んだり 

 散歩したり、親子で触れ合う時間を持っていけるといいですね。 

  

 

 親も子どももメディア        

 

親も子どもも 

メディア機器に触れる

時間をコントロールする

事が大事です。 

親子が同じ絵本に 

向き合って過ごす絵本の

読み聞かせは親子がふれ

あう大切な時間です。 

               

                  

大切な時間です。 

 

 

 

未満児運動会ごっこ 
 
 お兄さん・お姉さんたちの運動会の練習を 
「すごいね！」「かっこいいね！」と見ている 
にじ・はな・ひかり組の子どもたち。 
１０月２３日（金）、みんなで運動会ごっこを 

楽しむことにしました。 
体をいっぱい動かして元気に遊びましょう！ 
 

 

今年も各地で大雨による被害のニュースが聞かれています。い
つどこで災害がおこるかわからない昨今、いざという時に慌てな
いように、常に防災の備えをしておきましょう。 
こども園では、毎月子どもたちと避難訓練を行うとともに、年

に 1回は、水害時の避難訓練・消防署と一緒の総合訓練・警察 
署の指導での不審者訓練等を行い、非常時に備えると共に、 
大切な命を守るため、子どもたちにも 
しっかり防災教育を行っています。 
 
＊10月 12日は丸森町の鎮魂の日です。 
ご家庭でももう一度避難場所や、防災セット 
の確認をしてみましょう。 

＜健診のお知らせ＞ 

 〇歯科検診  1０月２１日（水）１０：００～ ４・５歳児 

           ２６日（月）１０：００～ ０～３歳児 

 〇内科健診  1１月 ４日（水）１３：３０～ 全クラス 

＊当日、受けられない場合は、後日個別で受診していただくようになります。 

 

 

◎ 運動会が雨天で、体育館に変更になった場合は、当日応援に来られなかった方
の為に、１０月１５日（木）に運動会ごっこを開催予定です。 

  開催する場合は、コドモンにてお知らせいたします。 
    
◎ 今月のお楽しみクッキングは、２８日（水）に４・５歳児がスイートポテト作

りをします。 
 
◎１１月６日（金）に丸森まちづくりセンターで「たにぞうさん・りかちゃん♡に
こにこコンサート」が開催されます。町内３施設の３・４・５歳児が参加予定で
す。 

 ０～２歳児のお友だちも、お家の方と一緒に参加できます。 
（０～２歳児の参加は事前申し込みが必要です） 
楽しいコンサートです。都合のつく方は、ご参加下さい。 

 


